Get In Line

I Am Sailing
Choreographie: Micaela Svensson Erlandsson

Beschreibung: 16 count, 2 wall, beginner line dance; 0 restarts, 1 tag
Musik: Sailing (2008 Remaster) von Rod Stewart
Hinweis: Der Tanz beginnt nach 32 Taktschlagen mit dem Einsatz des Gesangs

S1: Side, behind-cross-side, behind-cross-rock forward-back-1 turn I, behind-cross

1-2& GroBen Schritt nach rechts mit rechts - Linken FuB hinter rechten und rechten FuB Uber linken kreuzen
3-4& GroBen Schritt nach links mit links - Rechten FuB hinter linken und linken FuB Uber rechten kreuzen

5-6& Schritt nach vorn mit rechts - Gewicht zuriick auf den linken FuB und Schritt nach hinten mit rechts

7-8& Y4 Drehung links herum und groBen Schritt nach links mit links - Rechten FuB hinter linken und linken Fuf3

Uber rechten kreuzen (9 Uhr)

S2: Side, behind-side-cross, rock side turning 1 I-step, /2 turn r-2 turn r-step (shuffle forward), V2 turn I-12
turn | (run 2)

1-2& GroBen Schritt nach rechts mit rechts - Linken FuB hinter rechten kreuzen und Schritt nach rechts mit
rechts

3-4& Linken FuB Uber rechten kreuzen - Schritt nach rechts mit rechts, %4 Drehung links herum und Gewicht
zurlick auf den linken FuB3 (6 Uhr)

5-6& Schritt nach vorn mit rechts - %2 Drehung rechts herum und Schritt nach hinten mit links sowie 2 Drehung
rechts herum und Schritt nach vorn mit rechts

7-8& Schritt nach vorn mit links - 2 Drehung links herum und Schritt nach hinten mit rechts sowie %> Drehung

links herum und Schritt nach vorn mit links

Wiederholung bis zum Ende

Tag/Briicke (nach Ende der 8. Runde - 12 Uhr)
Side/sways

1-2 Schritt nach rechts mit rechts/Hiften nach rechts schwingen - Gewicht zurlick auf den linken FuB/Huften
nach links schwingen
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